Ausrichter:
Termin/Ort:
Hallenoffnung:

Beginn:

Wettbewerbe:

Meldegebdihren:

Meldeadresse:

Meldeschluss:

Nachmeldungen:

SV Winnenden, Abteilung Leichtathletik

Ausschreibung und Einladung zum U8 — U12
Hallensportfest am Samstag, 9.2.2019 in
Winnenden

SV Winnenden
Samstag, 9.2.2019, Stadionhalle Winnenden, Albertviller Str.
9.00 Uhr

10 Uhr méannl. / weibl. Kinder U8 (Jg. 2011 und jinger)
12 Uhr ménnl. / weibl. Kinder U10 (Jg. 2009 / 2010)
14 Uhr méannl. / weibl. Kinder U12 (Jg. 2007 / 2008)

- U8 Mannschaftsvierkampf (6-11 Jungen und Médchen
gemischt) 2x30m (Flach und Gber Hindernisse),
MedizinballstoRen, 5-Froschsprung, 30m Hindernis-
Pendelstaffel mit Zeitvorgabe (4 Min)

- U10 Mannschaftsvierkampf (6-11 Jungen und Madchen
gemischt) 2x30m (Flach und Gber Hindernisse),
MedizinballstoRen, Hoch-Weitsprung I, 30m Hindernis-
Pendelstaffel mit Zeitvorgabe (4 Min)

- U12 Mannschaftsvierkampf-(6-11 Jungen und Madchen
gemischt)2x30m (Flach und Uber Hindernisse),
MedizinballstoRen, 5er Sprung mit beidbeiniger Landung, 30m
Hindernis-Pendelstaffel auf Zeit

- U12 Einzeldreikampf (M/W 10/11) 2x30m (Flach und tber
Hindernisse), MedizinballstoRen, 5er Sprung mit beidbeiniger
Landung,

€ 3,50 pro Teilnehmer

Sascha Stoll, Steinh&usle 47/2, 71364 Winnenden

Telefon: 07195 / 950 144

E-Mail: stollsa@t-online.de

Bitte Meldedatei verwenden

Mail oder per Post Dienstag, 5.2.2019

Keine kompletten Mannschaftsnachmeldungen.
Ummeldungen bis 30 Minuten vor Wettkampfbeginn maglich.

Fur Einzelwettbewerb U12 bis 45 Minuten vor
Wettkampfbeginn maoglich



Auszeichnungen: Alle Teilnehmer/Innen aller Altersklassen erhalten eine
Urkunde. Die Platze 1-3 in der Mannschaftswertung aller
Klassen und in der Einzelwertung der Altersklasse U12 erhalten
eine Medaille.

Ergebnisse: https://www.sv-winnenden.de/leichtathletik/start-leichtathletik
bzw. auf www.ladv.de

Haftung: Fur Unfélle und Diebstahl tbernimmt der Ausrichter
keine Haftung

Fur das leibliche Wohl ist wahrend dem Wettkampf gesorgt.

Disziplinen U8
e 2x30m: 1. Lauf flach. 2. Lauf Uiber Kinderhiirden. Addition beider Laufe
e Medizinballstof3en: siehe Wettkampfkarten DLV Stofen U8

e 5-Froschsprung: 3 Versuche, finf beidbeinige Spriinge hintereinander, Gesamtlange
wird gemessen, Bester Versuch zéhlt

e 30m Hindernis-Sprintstaffel (4 Min.) siehe Wettkampfkarten DLV Laufen U8

Disziplinen U10
e 2x30m: 1. Lauf flach. 2. Lauf Uber Kinderhiirden. Addition beider Laufe
e Medizinballsto3en: siehe Wettkampfkarten DLV Stol3en U10

e Hoch-Weitsprung II: siehe Wettkampfkarten DLV Springen U10 mit folgender
Anderung => Landung muss NICHT beidbeinig sein

e 30m Hindernis-Sprintstaffel (4 Min.) siehe Wettkampfkarten DLV Laufen U10

Disziplinen U12
e 2x30m: 1. Lauf flach. 2. Lauf uber Kinderhiirden. Addition beider Laufe
e Medizinballsto3en: siehe Wettkampfkarten DLV StofRen U12
e 5Ser Sprung: 4 Versuche, finf Wechselspriinge hintereinander ohne Anlauf mit

beidbeiniger Landung, Gesamtlange wird gemessen, Die 3 Besten Versuche werden
addiert

e 6 x 30m Hindernis-Sprintstaffel: siehe Wettkampfkarten DLV Laufen U12



https://www.sv-winnenden.de/leichtathletik/start-leichtathletik
http://www.ladv.de/

